Fezes - Pesquisa de Enterobius
vermicularis

O parasita Enterobius vermicularis (oxiuros)
pesquisa-se sobretudo em criangas com prurido
anal; a pesquisa é feita nas pregas da regido peri-
anal:

Devem ser colhidas trés amostras em dias
diferentes.

A colheita deve ser feita logo pela manh3, ao
acordar, antes de o doente evacuar e antes de
se lavar.

Utilizar uma zaragatoa e soro fisioldgico,
fornecidos pelo Laboratdrio.

Deitar umas gotas de soro fisioldgico na ponta
da zaragatoa.

Com a zaragatoa ja humedecida, esfregar a
ponta da zaragatoa na prega cutanea peri-anal.

Para mais informacgodes
www.chlo.min-saude.pt

Fezes

Defecar para um recipiente limpo e seco.

Depois, com a ajuda de uma espatula, recolher
uma pequena porgao de fezes que contenha
muco, pus ou sangue.

+ A porgdo deve ter o tamanho de uma noz (NAO

ENCHER O RECIPIENTE), e transferir para o(s)
recipiente(s) que recebeu.

Fechar bem a tampa (todos) e agitar (apenas
ETM ou Proto-Fix para misturar o meio com a
amostra).

Conservagdo até entregar no Laboratério:
Conservar a amostra refrigerada (mdaximo 2 dias).

Devera receber os seguintes contentores:

Calprotectina

Exame bacteriolégico
Pesquisa de Clostridioides difficile

4

Pesquisa de sangue oculto
(3 amostras em 3 dias consecutivos)

-

Exame Parasitolc')gico (Cada amostra é colocada
apenas num recipiente; a ordem é indiferente)
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A colheita é realizada pelo proprio utente. Expetoragao Expetoragao

Exame bacteriolégico Pesquisa de Mycobacterium tuberculosis
O material de colheita é-lhe fornecido pelo
servigo requisitante. A expetoragdo deve ser colhida preferencialmente: A expetoragdo deve ser colhida preferencialmente:
Deve ler com atencio as instrucdes antes de * Em jejum, apds ter escovado bem os dentes * Em jejum, ap0s ter escovado bem os dentes
efetuar as colheitas. utilizando apenas dgua (ndo usar pasta de dentes utilizando apenas agua (ndo usar pasta de

nem antissépticos). dentes nem antissépticos).
As amostras devem ser entregues no
secretariado do Servigo de Patologia Clinica. * Antes de iniciar a antibioterapia. * Antes de iniciar a antibioterapia.
* Remover as préteses dentdrias (dentaduras). * Remover as préteses dentdrias (dentaduras).

* Colher expetoracdo que é emitida por tosse profunda * Colher expetoragdo que é emitida por tosse profunda

Secretariado do Servigo de Patologia Clinica: (saliva ndo); (saliva ndo); colher o produto em recipiente estéril de

: " : : . Colh d - ril de b | boca larga com tampa de rosca (colher cerca de
Hospital de S3o Francisco Xavier (HSFX) olher o produto em recipiente estéril de boca larga

Tel.: 210 431 303/4 com tampa de rosca (colher cerca de 2 ml). 2mL).

Hospital de Santa Cruz (HSC) « Enviar de imediato a0 laboratério. * Colher até 3 amostras em dias consecutivos. Cada

Tel.: 210 433 202/06 amostra deve ser entregue no laboratdério no préprio

Conservagdo até entregar no Laboratdrio: . , . ~ . ,
dia em que é colhida (caso ndo seja possivel, devem

Hospital de Egas Moniz (HEM) . o . o .
Tel.: 210432 537 * Se o envio ao laboratdrio for superior a 2 horas, deve ser conservadas no frigorifico e enviadas ao
refrigerar a amostra. laboratério no ultimo dia).

Microbiologia e Biologia Molecular
210 432 539/40

Conservagdo até entregar no Laboratdrio:

Horario atendimento: 8 -16 h dias Uteis * Se o envio ao laboratdrio for superior a 2 horas, deve

refrigerar a amostra.
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