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ROTEIRO PARA O DOENTE NA U.C.A

No dia da consulta
de Anestesia

- No dia da Cirurgia

|—)

Deve trazer todos os
exames
complementares que
0 seu médico
solicitou.

Na Unidade de
Cirurgia de
Ambulatério

)

Deve cumprir o jejum,
segundo as indicagOes
do Médico
Anestesista e/ou
Cirurgido

Ap0s Intervengdo
Cirargica

Deve trazer lista da
sua medicagdo
habitual.

Ao chegar a UCA, vai
ser acolhido por um
Enfermeiro

Tome banho
conforme lhe foi
indicado na
entrevista de
Enfermagem

Deve dirigir-se ao
secretariado da UCA.

Apresente-se no
secretariado da UCA a
hora agendada
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Depois da cirurgia ird
para Recobro / UCPA
onde permanecerd
até a recuperacao.

Toda a equipa estard a
sua espera, com
vestuario
uniformizado, para
minimizar o risco de
infecgdo

Tera alta parao
domicilio quando
cumprir as condigdes
clinicas necessarias

Ird ver na sala de
operagdes um
ambiente com muitos
equipamentos,
necessarios para a sua
cirurgia
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